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Erklärung zum Zeichen: *. 
Wir im Stadtjugendring verwenden diese 
Schreibweise (z.B. „Jugendleiter*in), weil es 
mehr als zwei Geschlechter gibt. Das * steht 
also für alle Menschen, die weder männlich 
noch weiblich sind. Wenn wir Schüler*in 
schreiben, wollen wir damit alle Geschlechter 
ansprechen und diese anerkennen. 

Der SJR ist bemüht, seine Qualifizie-
rungs-Veranstaltungen barrierearm 

und diversitäts-sensibel zu gestalten. Die 
Räumlichkeiten können mit einem Rollstuhl 
erreicht werden. Die Übungen orientieren 
sich an den Fähigkeiten und Bedürfnis-
sen der Teilnehmer*innen. Wir achten auf 
leichtere Sprache. Euch steht während der 
gesamten Veranstaltung ein Raum zum 
Beten zur Verfügung und wir gestalten 
Pausen entsprechend. Ihr werdet mit ve-
getarisch/veganem Mittagessen und lecke-
ren Snacks sowie Getränken versorgt.

* Kurse

Mit einer Juleica ist in vielen Städten 
einiges billiger. Das kannst du 
nachschauen unter www.juleica.de

Alle aktuellen Juleica-Ausbildungen und 
Weiterbildungen findest du auch auf 
unsere Homepage  
www.sjr-wiesbaden.de 

Was ist eine Juleica?
Nach einer Grundausbildung kannst du 
einen Ausweis bekommen. Dieser Ausweis 
heißt Jugendleiter*innen-Card.
Die Abkürzung heißt Juleica.
Die Juleica gibt es überall in Deutschland.

Du kannst eine Juleica beantragen, wenn 
du 16 Jahre oder älter bist.
Außerdem musst du ehrenamtlich in einer 
Gruppe von Kindern oder Jugendlichen 
aktiv sein.
Ehrenamtlich heißt: Du bekommst kein 
Geld für deine Arbeit. Einen Antrag findest 
du auf www.juleica.de 

Für den Antrag brauchst du:
•	 Eine Jugendleiter*innen-Ausbildung
•	 Einen Erste-Hilfe-Kurs
•	 Ein Foto

Die Juleica ist drei Jahre gültig.
Danach kannst du eine neue Juleica 
bekommen. Dafür musst du	  eine 
Weiterbildung machen. Eine Weiterbildung 
dauert nur acht Stunden. Danach kannst 
du einen neuen Antrag stellen.

Deine Ansprechpersonen
Um dich für die Grundausbildung, Seminare 
oder Erste-Hilfe-Kurse anzumelden, wende 
dich bitte an die jeweiligen Veranstalter*innen.

Evangelischer Jugendring 

Denis Wöhrle und Klaus Kosmehl
Telefon 	 0611 16 09 814 
		  0611 16 09 813
E-Mail		 woehrle@stajupfa.de  
		  kosmehl@stajupfa.de
Web 		  www.stajupfa.de

KANA-Jugendkirche Wiesbaden
/Bistum Limburg

Christin Leichtfuß  
Telefon 	 0611 95 00 60 14
E-Mail	 	 c.leichtfuss@jugendkirche-kana.de 

Anmeldung:
E-Mail:	  gruppenleiten@bistumlimburg.de
Web:		   www.bistumlimburg.de	
  
Stadtjugendring Wiesbaden e. V.  

Carolin Wollberg 
Telefon	 0611 71 08 88 45
Mobil	  	 0151 20 20 85 93 

E-Mail	 	 carolin.wollberg@sjr-wiesbaden.de
Web 		  www.sjr-wiesbaden.de

Wir machen mit!



Grundausbildungen  
nach Juleica-Standards
Juleica-Ausbildung
Um die Grundausbildung beim Evangelischen 
Jugendring zu absolvieren musst du das Grund-
seminar belegen und das Vertiefungsseminar 
A oder das Vertiefungsseminar B sowie Recht, 
Kindeswohl, Social Media und den Kreativtag. 

Grundseminar 
Wann: �Freitag 17.02.2023 17:30 Uhr bis 

Sonntag 19.02.2023 14:30 Uhr
Wo: Trechtingshausen, Abfahrt Bonhoefferhaus
Kosten: 20 € 

Wann: �Freitag 24.02.2023 17:30 Uhr bis 
Sonntag 26.02.2023 14:30 Uhr

Wo: Hainau, Abfahrt Bonhoefferhaus
Kosten: 20 €

Recht, Kindeswohl, Social Media
•	 Was darf ich und was nicht?
•	 Für was kann ich rechtlich belangt werden?
•	 Erkennen von körperlicher, seelischer oder 

psychischer Gewalt. Was muss ich tun?
•	 Online Communities- aber richtig! 
Wann: Samstag 29.04.2023, 10:00-16:00 Uhr
Wo: Bonhoefferhaus  Kosten: 25 € 

Kreativtag
•	 Anleitung von Kreativangeboten
•	 Materialbestellung für Freizeiten  

und Gruppenaktivitäten
•	 Kreatives Kochen
•	 Kennenlernen von neuen Karten- & Brettspielen
Wann: Samstag, 24.06.2023, 10:00-17:00 Uhr
Wo: Bonhoefferhaus   Kosten: 25 € 

Vertiefungsseminar A 

Wann: �Freitag, 17.03.2023, 17:30 Uhr bis 
Sonntag,19.03.2023, ca. 15:30 Uhr

Wo: Daaden, Abfahrt Bonhoefferhaus
Kosten: �50 €, frei für zukünftig  

Teamende des Stajupfas

Vertiefungsseminar B 

Wann: �Freitag, 24.03.2023, 17:30 Uhr bis 
Sonntag, 26.03.2023, ca. 15:00 Uhr

Wo: Trechtingshausen, Abfahrt Bonhoefferhaus
Kosten: �50 €, frei für zukünftig  

Teamende des Stajupfas

Grundausbildung Frühling
Wann: �Freitag 17.03.2023 16:00 bis 20:00 Uhr  

Samstag 18. und Sonntag 19.03.2023 
jeweils 9:00 bis 18:00 Uhr und
Freitag 31.03.2023 16:00 bis 20:00 Uhr  
Samstag 1.und Sonntag 2.04.2023  
jeweils 9:00 bis 18:00 Uhr 

Wo: Jungbrunnen, Wiesbaden
Anmeldeschluss: 12.02.2023
Kosten: �kostenfrei (für Jugendorganisationen 

aus Wiesbaden) sonst 40 €

Osterschulung  
Wann: �Dienstag 11.04.2023 13:00 Uhr bis  

Sonntag 16.04.2023 16:00 Uhr
Wer: Jugendliche ab 16 Jahren
Wo: Karlsheim Kirchähr
Anmeldeschluss: 24.03.2023 Kosten: 125 € 

Herbstschulung  
Wann: �Freitag 13.10. bis Sonntag 15.10. und 

Freitag 17.11. bis Sonntag 19.11.2023
Wo: Karlsheim Kirchähr
Kosten: 125 € 

Wochenend-Schulung
Wann: �Freitag 28.04.2023 14:00 Uhr bis  

Montag 01.05.2023 16:00 Uhr und
Freitag 23.06.2023 14:00 Uhr bis  
Sonntag 25.06.2023 16:00 Uhr 
Wo: Karlsheim Kirchähr

Anmeldeschluss: 24.03.2023 Kosten: 125 €

 Grundausbildung Herbst
Wann: �20.10.2023 bis 25.10.2023 

Freitag 16:00 bis 20:00 Uhr  
Samstag bis Dienstag 9:00 bis 18:00 Uhr 
Mittwoch 9:00 bis 16:00 Uhr

Wo: Jungbrunnen, Wiesbaden
Anmeldeschluss: 17.09.2023
Kosten: ��kostenfrei (für Jugendorganisationen  

aus Wiesbaden) sonst 40 €

Ausbildungsreise Internationale 
Jugendarbeit in Slowenien
Ihr würdet gerne mit eurer Jugendorganisation eine 
internationale Jugendbegegnung durchführen, seid 
euch aber unsicher, wie ihr das angehen könnt? 
Ihr lest zum ersten Mal vom Thema Internationale 
Jugendarbeit und seid neugierig geworden? Dann 
kommt mit uns nach Slowenien und findet es her-
aus, wie ihr eine internationale Jugendbegegnung 
organisiert. Neben praxisorientierten Workshops und 
Outdooraktivitäten werden wir gemeinsam das Land 
erkunden. Was wir machen, bestimmen wir gemein-
sam mit euch bei unserem Infotreffen am 6.03.2023 
im Jungbrunnen. Dort könnt ihr eure Fragen klären 
und eure Ideen und Wünsche einbringen. 

Wann: �Mittwoch 23.08.bis Freitag 01.09.2023
Wo: Slowenien
Wer: �Jugendleitungen aus Wiesbadener Jugend-

organisationen zwischen 18 und 27 Jahren
Anmeldeschluss: 26.03.2023 Kosten: kostenfrei

Seminare
Umgang mit sexualisierter Gewalt 
In diesem Workshop werden die Mitarbeiterin-
nen der Beratungsstelle Wildwasser e.V. mit 
euch gemeinsam das Thema sexualisierte Ge-
walt bearbeiten. Neben Grundlageninfos lernt ihr 
mehr über Folgen und das Signalverhalten von 
Kindern und Jugendlichen sowie den Umgang 
mit Betroffenen. Ebenso setzt ihr euch mit eurer 
Rolle als Jugendleitung auseinander. 
Ihr werdet sensibilisiert für eigenes 
grenzverletzendes Verhalten sowie für die 
Verletzung eigener Grenzen.

Wann: Freitag 10.03. und Samstag 11.03.2023
Wo: �Fortbildungszentrum Wildwasser
Anmeldeschluss: 05.02.2023
Kosten: �kostenfrei (für Jugendorganisationen  

aus Wiesbaden) sonst 20 €

Naturpädagogik – Abenteuer im Grünen 
Du bist gerne draußen in der Natur unterwegs und 
auf der Suche nach einem Juleica-Verlängerungsse-
minar? Dann komm vorbei und verbringe mit uns 
ein ereignisreiches Wochenende mit einer Über-
nachtung im Zelt auf dem Jugendnaturzeltplatz in 
Wiesbaden. Wir wollen gemeinsam Naturerfahrun-
gen machen und Ideen für eure Jugendorganisatio-
nen ausprobieren. Für die Übernachtung benötigt 
ihr ein Zelt, Isomatte und Schlafsack.

Wann: �Freitag 30.06.2023 17:00 Uhr und  
Samstag 01.07.2023 17:00 Uhr

Wo: Jugendnaturzeltplatz Wiesbaden
Anmeldeschluss: 29.05.2023
Kosten: �kostenfrei (für Jugendorganisationen  

aus Wiesbaden) sonst 25 €

Erste–Hilfe–Kurse
Termin: Samstag 06.05.2023
Wo: Wird noch bekannt gegeben
Anmeldeschluss: 02.04.2022
Kosten: �kostenfrei (für Jugendorganisationen 

aus Wiesbaden) sonst 10 € 

Termin: Samstag 06.05.2023 
Wann: 10-18 Uhr
Wo: Bonhoefferhaus
Kosten: �40,- €, frei für zukünftig  

Teamende des Stajupfas 

Termin: Samstag 04.11.2023
Wo: Wird noch bekannt gegeben
Anmeldeschluss: 02.04.2022
Kosten: �kostenfrei (für Jugendorganisationen 

aus Wiesbaden) sonst 10 € 

Geschlechtliche und Sexuelle Vielfalt 
Unsere Gesellschaft wird immer vielfältiger 
und immer mehr Menschen haben die Mög-
lichkeit, ihr Leben so zu gestalten, wie es 
sich für sie richtig anfühlt. Das stellt uns als 
Jugendleitungen vor die Herausforderung alle 
Jugendlichen miteinzubeziehen, über ihre 
Lebenswelten Bescheid zu wissen und ihnen 
unterstützend zur Seite zu stehen. Genau 
deswegen thematisieren wir bei diesem Semi-
nar geschlechtliche und sexuelle Vielfalt und 
geben euch Möglichkeiten an die Hand, wie ihr 
eure Organisationen als einen Raum gestalten 
könnt, der offen für alle ist.

Wann: �Samstag 9.09.2023  
und Sonntag 10.09.2023  
je 10:00 bis 16:00 Uhr

Wo: Jungbrunnen, Wiesbaden
Anmeldeschluss: 06.08.2023
Kosten: �kostenfrei (für Jugendorganisationen 

aus Wiesbaden) sonst 20 €

Teambuilding in der Jugendarbeit
Neue Gruppenkinder oder Teilnehmer*innen in 

eurer Jugendgruppe? Die Dynamik hat sich nach 
einem Konflikt geändert? Oder ihr habt das Ge-
fühl, dass die Gruppe ein stärkeres Wir-Gefühl 
und einen stärkeren Zusammenhalt braucht? 
Dann kommt gerne zu unserem Teambuilding-
Seminar. Wir wollen besprechen, warum das in 
einer Gruppe so wichtig ist und praktisch aus-
probieren, wie Methoden und Übungen helfen 
können, Gruppenmitglieder zusammenzu-
schweißen.

Wann: �Samstag 2.12.2023  
09:00 bis 18:00 Uhr

Wo: Jungbrunnen, Wiesbaden
Anmeldeschluss: 29.11.2023
Kosten: �kostenfrei (für Jugendorganisationen 

aus Wiesbaden) sonst 10 €


